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Geschatzte Sighartingerinnen und Sighartinger!

Alles hat immer zwei Seiten.
Der Winter mit ergiebigem Schneefall hat uns helidie Aufgaben fur das (die) kommende(n) Jahr(e)
schon sehr friih Anfang Dezember erreicht. sind vielfaltig und finanziell sehr herausfordernd.

Fir die Kinder eine wunderbare und fréhliche Zeit zum

Schneemann bauen und Bob fahrén.Feuerwehrbereisteht die Ersatzbeschaffung des

Fiir uns Erwachsene ist diese Zeit oft mit besonddr@f00 und die Errichtung einer zusatzlichen Lésch-

Muhen verbunden. wasserentnahmestelle im Bereich der Ortschaft Thal
an.

Die Familie Mair Sina und Johannes aus Hacking hat

heuer den Winterdienst unserer Gemeinde tiberntm-Bauhofbereiclgibt es intensive Gesprache uber
men. Zuverlassig und fleiRig sind sie, zusammen @itie Arbeitskooperation mit den Gemeinden Andorf und
unserem Gemeindearbeiter Buchinger Gunter, béviayhof.

die StralRen und Gehsteige gut zu rdumen und zu

str_euen. . ] Zukunftsweisend ist die Initiative Leerstaads
Bei starken Schneefdllen wie Anfang des Monatsgifahfschen bestméglich zu nutzen. Dafur wurde eine

sie rund um die Uhr im Einsatz und verrichten inrgafy,ngskooperation mit den Gemeinden Andorf, Raab
beit nach bestem Wissen und Gewissen unter n"imd Enzenkirchen geschlossen.

immer einfachen Bedingungen (nachtliche Einsatze,

AMi | Il i meterarbeitid in engen StraCen und Gassen
Wir ersuchen um Verstandnis dafir, dass nicht uatg@mmenarbeiten und vorhandene Ressourcen nut-
gleichzeitig perfekt geraumt und gestreut werden3@hrst mir als Blrgermeisterin unserer schénen Ge-
Es ist auch nicht méglich, im Winter die gleichen 8tgiode Sigharting sehr wichtig, weil es sinnvoll und ein
Renverhaltnisse zu schaffen wie im Sommer. ~ Schrittin die richtige Richtung ist.

Ubersiedlung des Gemeindeamtes ins Sparkassel§h wiinsche euch eine schéne und friedvolle Weih-

gebaude. nachtszeit fur euch!
Auch hier gilt wieder der Leitsatz: Alles hat zwei Seiten.
Die Auflassung der ortlichen Bankfiliale ist natirlich fur Martina Schldglmann

uns als Gemeinde sehr bitter.

Nach intensiven Gesprachen mit der Sparkasse konn-
ten wir eine Vereinbarung treffen, sodass der Bankomat
und Kontoauszugsdrucker fur 2 Jahre unverandert er-
halten bleiben. Der Gemeinderat hat einstimmig be-
schlossen dafir eine monatliche Zuzahla29@on

zu leisten.

Die Ubersiedlung des Gemeindeamtes in die barriere-
freien Bankraume und die schon lange Zeit leerstehen-
den Raume der Post wurde ebenso beschlossen. Von
Seiten des Landes (UBAT) erfolgte bereits eine Begut-
achtung des Planentwurfes und dieser wurde als pra-
xisorientiert und zweckmaRig beurteilt.

Im n&chsten Schritt werden wir iber mdgliche Nachnut-
zungsmaglichkeiten der frei werdenden Amtsraume (1.
OG) im Gemeinderat beraten.
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Gratulationen Wir trauern und gedenken

den Verstorbenen

Geburtstage September 2023

90 Jahre T
Hotzendorfer Aloisia, Obere Au 5 :\ e Edi Weizenauer
S ABe
Geburtstage Oktober 2023 "‘ :;\ | Parzerweg 2

85 Jahre )wx ;/ verstorben am 26.09.2023
|

Ollert Hermann, Andorfer Stral3e 16
93 Jahre
Mayrhofer Anna Cécilia, Andorfer Stral3e 20 Maria Wetzlmair
GeburtstageNovember 2023

80 Jahre

Kopfinger Stral3e 1
verstorben am 12.10.2023

Geroldinger Anna, Kopfinger Stral3e 6

96 Jahre
Johann Tiefenthaler

Grub 12
verstorben am 12.10.2023

Schléglmann Johann, Doblern 1

Geburt

Ella Sprechtage
Raphael und Katrin Friedl

Andorfer Stral3e 13/2 Pensionsversicherungsanstalt

jeden Donnerstag

Sprechtage Jeweils von 08:004:00 Uhr in der AuRenstelle

der OGK Schérding, Maschenau&tralie 18;

Sozialversicherungsanstalt (0503 036170

der Bauern
Di, 23. Janner 2024
Di, 27. Februar 2024
Di, 19. Marz 2024

Jeweils von 08:00 bis 12:00 Uhr in der Landw& Berufs
Fachschule Otterbach, Otterbach 9, 4782 St.Florian/Inn;
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Beschliisse des Gemeinderates

DerGemeinderahat in der Sitzung v26109.2023 Th-Schwanthal&trae 1, welcher schon Sani

folgende Beschlusse gefasst: worfen hat, zur Planung der Adaptiarndgdm-

dass Herr Baumeister Josef Buchinger, 4770 Andorf,

e-

rungsplane fir das bestehende Amtsgebaude ent-

baumafnahmen fir die Umsiedlung des Gemeinde-

T Kinderbildung und betreuungseinrichtungsord- amtes Sigharting in das Sparkassengebaude beauf-
nung (BKBEO) fir den Kindergarten und die tragt werden soll.
Krabbelstube Sigharting ab 01.09.2023
(Offnungszeiten, Ferien, eté.)Beratung und 1 Auftragsvergabe fiir die Kanalbausanierungsar-

Beschlussfassung; beiten im Bereich der L113Sighartinger Stra-
Der Gemeinderat der Gemeinde Sigharting hat die Re (StraRenbereich Sigharting) im Zuge der ¢
Kinderbildungend betreuungseinrichtungsordnung  nierung durch die StraRenmeisterei Miinzkirche
(KBBEO) der Gemeinde Sigharting flr den Kinder- §Beratung und Beschlussfassung;

garten und die Krabbelstube flr das Arbeitsjahr Der Gemeinderat hat die Vergabe der Kanalb
2023/2024 per 01.09.2023 einstimmig beschlossen. nierungsarbeiten im Bereich der L13ig®artin-

ger Stral3e (Stral3enbereich Sigharting) im Zug
Kindergarten SighartifiAnderung der Tariford- Sgnie_rung durch die StraBenm,eisterei Munzki
nung fiir Kinderbildungsind betreuungseinrich- mit einer Auftragssumme von Medt853,23 an
tung (Nachmittagsbetreuung) mit 01.09.2023 die Fa. Swietelsky AG, 4775 Taufkirchen ar
Beratung und Beschlussfassung; Pram, Maad 17 einstimmig genehmigt.

Der Gemeinderat hat die Tarifordnung fiir die Kinder- _
bildungs und betreuungseinrichtung 1 StralBenbauprogramm 2028 Vergabe eines

(Nachmittagsbetreuung) fur das Arbeitsjahr Folgeauftrages zur Sanierung der Grubstrafse
2023/2024 einstimmig beschlossen. Zuge der StralRensanierungsarbeiten im Berei

der L113® Sighartinger Straf3e (Stra3enbereic
Brandschutzordnung fur die Volksschule und die ~ Sigharting) durch die Stralenmeisterei Munzk

Krabbelstube Sighartingeschlussfassung; chend Beratung und Beschlussfassung;
Der Gemeinderat hat die Brandschutzordnung fiir die D€ Gemeinderat hat die Vergabe der Strafen

Volksschule und die Krabbelstube Sigharting einstim-fungsarbeiten fur die GrubstraBe, im Teilbe
mig beschlossen. Kreuzung Kopfingerstral3e bis zu Wallnerbriick

Folgeauftrag aus dem Stral3enbauprogramm 2C
Genehmigung von Kreditiiberschreitungen im  den Vergabekonditionen vom 15.06.2023 mit
laufenden Haushaltsjahr 2023eratung und Auttragssumme in Hohev88.443,84 an die Fa.
Beschlussfassung: Swietelsky AG, 4775 Taufkirchen an der Pram,

Der Gemeinderat hat die Kreditiiberschreitungen im 17 €insimmig genehmigt.

laufenden Haushaltsjahr 2023 einstimmig genehmig‘l%. Winterdienst 2023/202Abschluss eines Vertra

Kindigung des Mietvertrages und Auflassung ~ 9€S Zur Besorgung des WinterdiendieBera-

der Filiale der Sparkasse @®eibehaltung des tung und Beschlussfassung;
BankomatstandortedBeratung und Beschluss- Der Gemeinderat hat den Vertrag zur Besorgun
fassung; Winterdienstes fir die Winterperiode 2023/
Der Gemeinderat ki Beibehaltung des Banko- ~ €instimmig beschlossen.

matstandortes Sigharting mit einer Kostenbeteiligun‘[(r:; Lo o
der Gemeinde Sighartingv®80,00 monatlich fiir Kindigung des bestehenden Energieliefervertr

die nachsten zwei Jahre ab FilialschlieRung einstim- 9€S Mit der Energie AG, 4020 Linz, Bohmerwald-

>a-
2N

ausa-

e der
rchen

1 der

im
ch
h
ir-

sanie-
reich

e, als
23 zu
einer

Maad

g des
2024

a-

mig genehmigt. stralRe 3 per 31.12.2023 und Abschluss eines neu-
en Energieliefervertrages mit der Energie AG,

Beratung tber die Nachnutzung des Sparkassen- 4020 Linz, BohmerwaldstraRe 3 per 01.01.2024

gebaudesd eventuell Grundsatzbeschlussfas- Beratung und Beschlussfassung;

sung fiir die Aufnahme von Planungstatigkéiten Der Gemeinderat hat einen monatlich kiindbaren

Beratung und ev. Beschlussfassung; IndexFloateNertrag ab 01.01.2024 (Laufzeit 1

Der Gemeinderat hat einstimmig den Grundsatzbe-
schluss gefasst, dass das Gemeindeamt in die
Raumlichkeiten der Sparkasse Ubersiedeln soll und

stral3e 3 einstimmig beschlossen.

Jahr) mit der Energie AG, 4020 Linz, B6hmerwald-
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Informationen aus der Gemeinde Altpapiercontainer Volksschule

Winterliche Betreuung von Wir weisen darauf hin, dass der Altpapiercontainer bei
Gehsteigen der Volksschule nicht fir die Offentlichkeit gedacht ist.

Nach den Bestimmungen der StraBenverkehrsorc Bitte kein privates Altpapier darin entsorgen.

1960 sind die Eigentimer von Liegenschaften in Orts-
gebieten verpflichtet, dafiir zu sorgen, dass die entlak§rderungen fir Schulveranstaltungen

der Liegenschaften in einer Entfernung von nicht rigehcl‘r i _—
als 3 Meter vorhandenen, dem &ffentlichen Verkahr o N9 Land Obero_sterrelch. :
' I das aktuelle Schuljahr 2023/24 betragt die Sck

dienenden Gehsteige und Gehwege einschlier.élicha Etraltungshilieso,oo pro Schulveranstaltungstag.

ulver-

in ihrem Bereich befindlichen Stiegenanlagen inAlR%izlich werden anspruchsberechtigte Familien fiir

Zeit von 6.00 bis 22.00 Uhr von Schnee und VeruBinen mind-tdgigen Skikurs 100 Euro Zuschuss er
reinigungen zu saubern sowie bei Schnee unden.

Glatteis zu streuen sind. Férderung der Gemeinde:

hal-

Ist kein Gehsteig vorhanden, so ist der StraRenrarfetinilveranstaltungen (Landschulwoche, Wienwoche,

einer Breite von 1 Meter zu saubern und zu bestre@likurs, Teilnahme bei Sportwochen an der P/
_ _ _ . o etc.);u 25,00 (pro Schiler und Schuljahr wird nur
Die Gemeinde Sigharting wird die Raumung und SggHalveranstaltung gefordert)

ung der Gehsteigals Serviceleistung fur die angre
zenden Grundstiickseigentiimeit dem zur Verfi- Infos der Vereine,

gung stehenden Kommunalfahrzeug auch in Organisationen, etc.
Winterperiode 2023/2024 Ubernehmen. Da dieses

Gerat bei groen Schneemassen nicht Gberall (tatigoldhaubengruppe Sigharting
werden kann, dbernimmtGieneinde Sigharting
trotz des Einsatzes dieses Gerates keinerleiAdvent, Advent...

Verpflichtungen bzw. Haftungen gegeniiber deriebe Mitglieder, wir blicken auf ein ereignisreiche

ADAK,
eine

s Jahr

Liegenschaftseigentiimermobei selbstverstandlich zurlick. Viele gemeinsame Aktivitaten haben uns in unse-

das Bemiihen im Vordergrund steht, dieser ServicdRf-Jahresverlauf verbunden.

tung soweit wie moglich nachzukommen. )
9 9 mit unseren Goldhaubenfrauen und Madchen. Es

Es sind daher weiter die Eigentimer von Liegenmer wieder eine Freude, den Festzug zu bereicher

schaften gesetzlich V.e rplichtet, dl.e Gehstelgr.au-Der Bezirksvorstand hat am letzten Novemberwocl
mung und vor allem die Streuung eines Gehsteige

J de unseren Keksverkauf am Advent am Dom besu
6 wie in der Straflenverkehrsordnung 1960,\5; ein besonders gemiitlicher Nachmittag.
angefuhr® durchzufuhren.

. Ich mdchte mich bei all unseren fleiRigen Frauen k&
Keine Schneelagerung auf ken, die das ganze Jahr (ber firr die Goldhaubenc
offentlichen Gut im Einsatz waren.

Wir weisen darauf hin, dass es nicht erlaubt istY¥th beschlieen dieses Jahr mit der ggmeinsame
Zuge der Raumung von privaten Hauszufahrten voeéﬂbesmnung am 13. Dezember um 17:00.

Vielen Dank fir die Verschonerung des Erntedankfestes

ist im-
.

nenen-
cht. Es

vedan-
Jruppe

n Ad-

Schnee auf 6ffentlichen Gut (Gehsteig oder FahrbghoRe Traume und kleine Wiinsche treffen heute zusam-

abzulagern. men. Moégen sie alle den rechten Weg finden zur

Erfal-

lung in diesem neuen Jahr. Fir das neue Jahr winsche

ich Euch, dass sich einige Eurer Traume erfillen,
Behinderung des Winterdienstes durch abgestellten€ue hinzukommen und einige alte erhalten bleiber
Fahrzeuge = = '

Wir ersuchen alle Besitzer von Kraftfahrzeugen, ditgg=u
bei Schneefall nicht am Stralenrand abzustellen b= ¢
zu parken, damit die Schneeraumung ungehind g‘ + R
durchgefihrt werden kann. it &
BP =5

¥

~
%

einige
!
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FF Slghamng Auch im Bereich Ubungen/Schulungen hat sich bei der FI

Ausflug nach GroRraming §igharting heuer einiges getan. So wurden insgesamt 1-

Bei strahlendem Spétsommerwetter brachen 40 TeiltdPRggn und 12 Schulungen abgehalten. Besonders er

{innen nach GroBraming auf. Am Programm stand \Ear@gnswert ist die jahI’IIChe GemeinSChaftSUbunc_, die ir

ginn eine FloRfahrt inklusive Grillerei am FloR, im Andi@7g8% Jahr von der FF Oberedt ausgerichtet wurde. An de

konnten wir in Gruppen aufgeteilt unser Geschick iy BHg-nahmen 8 Feuerwehren teil, auch die FF Sigharting

sen Disziplinen unter Beweis stellen. Die Aufgabenf4g€nit 10 Kameiaden aus.

unter anderem eine Klampfe zu schmieden, Sterz zu kochen

oder Hufeisen zu werfen. Nach der Siegerehrung R&§REH

wir auf der Heimfahrt b E%RaMERderIygangstupdgnawprdexMiie povempsy de

ein und lieRen den Tag bei einer Brettljause und Mdspagi@PhoriRetiungshubschrauber in Suben besichtigt.

klingen. Unsere Jugendgruppe nahm 2z
gen unser Schloss zum Leuc
Weihnachtsschmuck. Alle interessierten Kinder und Jugenc
lichen, die Interesse an der Jugendgruppe haben, sind je
derzeit herzlich willkommen (auch gerne zum Schnuppern]
Die Jugendstunde findet immer am Freitag um 18 Uhr in
Depot statt. Gerne bei Markus Schmidseder (0676/6258721

oder Marlene Mayer (0650/5550396) melden!

Jahresriickblick

Friedenslicht

Bis Anfang Dezember riickte die FF Sigharting im Jay,2863 Feuerwehrjugend tbernimmt auch heuer wieder ar
zu 12 technischen Einsatzen und zwei Brandeinsatzgp ¥Syie verteilung des Friedenslichtes an alle Haushalte

Gepragt war unser Einsatzjahr vor allem durch die ep@tMeRanken uns fiir Ihre Spenden!
Schneefalle Anfang Februar, bei denen wir drei Tage in Fol-
ge gefordert waren.

=

Die Freiwillige Feuerwehr
. S— | wunscht allen Sigharting@mhen eine besinnliche
; w’@'gu" = ‘ 4 Weihnachtszeit sowie Gesundheit, Gluck und
8 e 24 Zufriedenheit flr das Jahr 2024!




Musikverein Sigharting

Hollywood & Wine erneut ein grof3er Erfolg

. . . . Uber einen tollen Besucherandrang konnte sich d
Verleihung der Jungmusikerleistungsabzeichen g

Am Sonntag, 17. September, fand in Riedau die janrli- . )

. . : renzen hinaus beliebte
che Verleihung der Jugendmusikerleistungsabze[then

statt. Dabei wurden folgendeTd\¢8te fir ihre Leis- . . . .
i ichnet: wie beispielsweise aus
ungen ausgezeichnet. the futurefdn geboten. Zu
Antonia Bauer (Saxophon, Bronze)
Maximilian Schmid (Trompete, Silber)
Rene Schroll (Flugelhorn, Silber)

Anna Wdginger (Oboe, Gold)

erneut sehr gut angenommen. DieBafidSsorgte

vollen Ausklang des gelungenen Konzertabends.

= =4 =4 =4

Projekttag mit der Volksschule
ung, g m u

Der Musikverein gratuliert seinen Musikerinnen
Musikern recht herzlich!

er Mu-

sikverein beim bereits bekannten und Uber die Gemeinde-

n F

nen freuen. Musi kal i sch

Di s
dem

Konzert bei Tisch und mit einem guten Wein zu geniel3en,

nach dem Konzert fir einen gemditlichen und stimmungs-

Anlasslich eines Projekttages lud unsere Jugendreferentin

und Kapellenmeist&iallvertreterin Katharina Obereder

Schiilerinnen der Volksschule Sigharting in das
Probenheim ein.

Gemeinsam wurde fir einen Auftritt beim Raaber
groppemdvent geprobt, der im November Uber die
ne ging. Eine tolle Sache fiir den Sighartinger Musi

Ehrung fir den MVS b &
Bei einem Festakt im Linzer Schlossmuseum ehrte Lan-
deshauptmann Thomas Stelzer 60 Blasmusikkapellen

aus ganz _Oberosterremh fur ihre herausragende &6 Website onlifreAnmeldung fir Bezirksmusik-
tungen bei Konzewnd Marschwertungen. Erstma

: . : . fest moglich
wurde dabei auch unser Musikverein ausgezeichpet, . gien L .
ine MV®elegation nahm die Ehruna des L m{(]ach intensiver Planung ging im Oktober die neu
eine -elegation na e ung des -anqe® website des Musikverein Sigharting online.

gemeinsam mit Blrgermeisterin Martina SChIOngmigharting.ﬁsst sich ab sofort nicht nur Aktu

les rund um den MVS, sondern auch alle wichtiger
mationen zum Bezirksmusikfest 2024 (Freitag, 5. .
Sonntag, 7. Juli) finden.

entgegen.

Die Anmeldung fur alle interessierten Firmen und Vv
ist bereits freigeschaltet. Zudem benotigen wir fU
anstehende Fest auch zahlreiche Helfer. Die Anm
dazu ist ebenfalls online moglich.

Bei Fragen zur HeAemeldung stehen wir pdeso-
nal@msigharting.atzur Verfigung. Wir freuen ur
Uber jede Unterstutzung!

MVS

Keller-
Buh-
knach-

gestal-
Unter
el-

1 Infor-
Juli bis

ereine
Ir das
eldung

1S
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Elternkreis VS Sigharting

licher Moment fir unsere Kinder. Ein herzliches

schon gilt Daniel Brandlak fur seinen engagierten

Der Besuch des Nikolaus in der Schule war ein unvergess-

anke-
insatz

Elternkreis der VS Sighartidgoei uns ist immer 55 Nikolaus und die Freude, die er den Schiilerinnen und

etwas los! Schiilern bereitet hat. Die Nikolaussackerl wurden i

Seit Herbst dieses Jahres haben wir vom Elternkeisden Lehrern befllt, und der Elternkreis hat die
der Volksschule Sigharting einige Projekte in Zu$ansliese Geschenke ibernommen.

bevoll
Kosten

menarbeit mit unseren engagierten Eltern, Kinderm:-ypdjas kommende Jahr 2024 plant der Elternkreis der
Lehrern umgesetzt. Volksschule Sigharting mit voller Vorfreude den Kinderfa-

Gleich zu Schulbeginn wurde gemeinsam mit den BREHg. So viel kdnnen wir schon verraten, es wi

rd ein

die monatliche gesunde Jause wieder ins Leben §@ehmittag voller Spal3, Spiele und kunterbunter Kostiime
fen. Eltern bereiten am Vormittag eine Vielzahl ktigtiie Kinder und ihre Familien werden.

cher Snacks vor, von denen sich die Kinder in der Fgugjiernkreis der Volksschule Sigharting wiinsc

se nach Herzenslust bedienen konnen. Der Elternkfigis Familien eine wundervolle und besinnliche We
Ubernimmt die Finanzierung dieser gesunden Starii@iszeit!

Wir méchten uns bei allen Eltern fur ihre Unterstiitzung
und die Zubereitung dieser Jause recht herzlich bedan-

fur ihre grof3zigige Unterstutzung und die Geleg
diese Kostlichkeiten zu verkaufen.

Daruiber hinaus zeigten die Schilerinnen und Schiler
der Volksschule Sigharting grof3es soziales Engage-
ment durch ihre Teilnahme am Projekt "Christkindl aus
der Schuhschachtel". Insgesamt konnten wir stol
Pakete sammeln und Uber die Landlerhilfe an bed
Menschen weitergeben. Ein herzliches Dankesch
alle Eltern, die zusammen mit ihren Kindern wund
le Schachteln gepackt haben.

ht
ih-
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DSG UNION

DSG-Union Sigharting -
Sektion Ful3ball

Heuer wurde mit den Spielern erstmals eine geme
Weihnachtsfeier der Spielgemeinschaft Sigharting/A
Veranstaltungszentrum in Andorf gefeiert. Am 10.

) o _ ber hat die Jahresabschlussfeier fir alle Helfer und

schaft und Reserve abgeschlossen worden. URg@#e eines WeiRwurstfriihshoppen stattgefunden.
Kampfmannschaft konnte mit 21 Punkten nach der Hin-

runde einen guten vierten Platz erkdmpfen. Die Regggre e ¢ alljahrlicher AS
-Mannschaft konnte 25 Punkte erobern und errgigig 2024 im Saal der Pizzeria Picante statt. Vorv

erhaltlich.

Tabelle Kampfmannschaft: Tabelle Reserve:
TABELLE sbF soe Mit 17. Méarz 2024 beginnt die Fruhjahrsaison der
1. % Union St.Roman 13 21 28 1 g premeecirchen.. 13 15 29 mannschaft und Reserve gegen den SV Obernb
2. ¥ Union Raab 13 -1 24 2 @ atsvscharding/s.. 13 -2 27 GRAWBtaC“On
3. @ Neukirchen/Walde... 13 7 22 3 # waizenk Res 13 12 25
“ :Siglha““_‘gm”d‘”"' 134 214 @ sonanngnaor. 13 22 25 Danke an alle Trainer, Helfer und Spieler fur die M
E' — ‘F’E'::f_”'iff'bh““ 2 " ; 5 B Manzdrchentes 13 10 24 beit des vergangenen Jahres! Auch unseren Spons
' aneienen ’ o M Db w2 gilt ein herzlicher Dank fiir die Unterstiitzung!
7. B St Marienkirche... 13 14 21 7 @ gopfing res 132 2
8. s SV Waizenkirchen... 13 -4 20 3 4 StRomanRes FERREET]
9. <% Union Rainbach/l... 13 0 19 9§ Schardenberg Res PERIT
10. @ Union Kopfing 13 4 18 4 @ Neukirchen/WRes 13 0 15 AuSder Jugend
11. ¥ Union Schardenbe... 13 -1 18 ,, _ Obemberg/lnn Re.. 13 6 14 ) ” L. ) h
2. ATSV Schérdingl.. 13 5 9 1) gowencne 1 10 Die Hadentrr]alnlngsdunserlelzr Kmrmllmﬂfugendgwanngc a
13 @ Prambachkirchen 13 23 5 o L ten sind schon wieder vo angelaufen und werden
14— ObemberglOn B2y g 1o s besucht. Darum wurden die Kinder am ersten Ad

chenende brav vom Nikolaus (aber auch vom Kr
besucht. Diese alljghrliche Niksdwie Weihnachtsfeie

Nach einem nicht so geglickten Start in die neue pgi$0feer im schonen Ambiente des Schlosses Si
legte Anfang September Bernhard Jochtl sein Triglner;

. : . und konnte nach ein paar Umbaumal3nahme
amt nieder. Die Nachfolge Ubernahm unser—Re%I\f%en Schneefalls durchgefiihrt werden.
Coach Josef Wolfsberger. Die Reserve wurde vo
Gunther Wagner Ubernommen. Die Mannschaft und der
Vorstand mochten sich nochmals bei Bernhard fur die
gute Zusammenarbeit bedanken und winschen ihm

alles Gute auf seiner weiteren sportlichen Laufbahn!

Mi t unserem AGI|I shweinstandi
Wochenenden im Schlosshof vertreten. Die zahlreichen
Gaste konnten sich auf Glihwein, Bier und Bonsa bzw.
Bratwdirstel freuen.

a

Erfolgreich abgeschlossen hat Josef Feichtlbau
AUEFIAi zCenz@id Traineraushbi
Erwachsenenfullball bis 7. Leistungsst
Wir gratulieren dazu herzlic

Alles Gute wiinschen wir unseren Trainern Kittl
(Bambinis) und Ratzenberger Michael (U12) zur an
den AusbildunéglLideenkKd@te
bis U12)
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NETZWERK VERSCHONERUNGSVEREIN
Sighartinger Zukunft |ty &%

Verein fur Dorfentwicklung ANl N8E
NS

Verschénerungsverein Sigharting

Jahresrickblick
Das Jahr 2023 war ein Jahr voller Tatendrang!

Januar Vorstandstreffemvir beraten uns tber zuklnftige
und vergangene Herzensprojekte
Marz ~ TeamworkWeiden schneiden im Schlossgarten
April erfolgreicher Pflanzentauschmarkt im Schloss
- Mai bepflanzen der Pfiléicke,
= ab heuer beide Seiten und Fl¥stikshop
Juni mit Hilfe sehr vieler freiwilliger

€. und es war ein heiCe
Juli Eroffnung der Bucherhohle im Erdgeschoss des Schi

September  Wir haben unser liebevolles Sigharting in Eitzing bei der Ortsbild!
sentiert und mit ein paar Schnapschen konnten wir so gut wie je
begeistern unser Sigharting zu besfichen ; ,

Oktober Er6ffnung einesfiachmitWeges im Schlossgarten mit finanziellery
stitzung der Wohnmanufaktur Kieslinger

Dezember jeden Tag erleuchtet ein neues Licht im SchlossAliehtdilig

Wir nehmen uns auch fest vor das neu@J24irzu einem produktiven Jahr zu machen.

So findet zum BeispieRamAprilvieder unséiflanzentauschmarim Schloss Sigharting statt. Ganz besond
freuen wir uns dieses Mal auf die BestselldatiioarParkedie aus ihren Gartenkrimis vorlesen wird. Es v
aulRerdem einen Blchertisch der Buchhandlung Schachinger geben!

M
,Z;I(l(/‘l(lll.)/

Garten.
i

Fotokalende AUFRUF!T bitte schickt uns tolle Aufnahmen aus Siglegdin
ob Landschaft, Orte oder Szenen und am besten zu jeder Jahreszeit in
T anvsv.sigharting@gmx.at

Wir bedanken uns sehr herzlich bei unseren aktiven und passiven Mitgliedern fur ihren personlichen u
len Beitrag. Wir freuen uns Uber unsere neuen Mitglieder und hoffen, noch ein paar Wwastdratfighantiog
tivieren!

Hast du Fragen, ldeen, Wiinsche?

Obfrau Sabine Propst leiht dir jederzeitieirer. 0664 54 54 955

ers
vird

nd/odel
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Gesunde /
Gemeinde
Gesunde Gemeinde < crinrive 4
Im Winter halt Bewegung im Freien gesund Tipps fur Sport und Bewegung im Winter

Auch im Winter sind Bewegung und Sport in de&kuch Laufen oder Walken ist im Winter gut-mdgli
freien Natur kein Probleinm Gegenteil: Ausdauer- immer vorausgesetzt, dass einige wichtige Regeln
sportarten wie Langlaufen und Schneeschuhwaaehtet werden.
dern sind bestens dafir geeignet, den gesundheitli-
chen Nutzen der Bewegung mit dem Genuss dgr Die Kleidung sollte richtig gewahlt sein.
schonen Winterlandschaft zu kombinieren. Funktionskleidung aus Mikrofasergewebe,
welche die Nasse nach auf3en transportiert,

Die positiven Effekte auf den Bewegungsapparat, dasist empfehlenswert. Ebenso halten Hand-
HerzKreislaufsystem und nicht zuletzt auch auf das schuhe und eineMitze dort warm, wo der
psychische Befinden sind unbestritten. Zudem starkenKorper besonders rasch auskuhlt.
regelmaflige Bewegung und Sport die Abwehrkrafte.
Schifahren und Eislaufen haben neben der BewdgungTrotzdem sei davor gewarnt, sich zu warm
im Freien eines gemeinsam: sie kdnnen als moderateanzuziehen. Als Faustregel gilt: wer in den
Bewegung mit nur geringer Intensitat ausgelbt werdenersten Minuten seiner sportlichen Betati-
oder aber eine sehr sportliche Komponente annehmengung noch ein bisschen friert, der ist richtig
und damit im Krafihd Ausdauerbereich wirksam wer-  angezogen.
den.

1 Auch das Schuhwerk ist der Jahreszeit anzu-
Mit Kindern in die Natur passen. Rutschfeste Sohlen mit entspre-
Neben Schlittenfahren, Schneemannbauen und chendem Profil sind das Um und Alas-
Schneeballschlacht gibt es im Winter gemeinsam mitsen Sie sich im Sporthandel beraten.
Kindern wunderbare Bewegungsmoglichkeiten. Wan-
derungen im Schnee oder Raureif bieten die Mdglich-Besonderes Augenmerk ist in der kalten Jah-
keit, die Natur auf ganz anderen Pfaden zu erkunden.reszeit auf ein gezieltes Aufwarmen zu legen,
So kénnen etwa die Fahrten der Wildtiere im Schneedennje kélter es ist, umso langer dauert es,
entdeckt werden. Ob beim Langlaufen, Schifahren, bis die Muskulatur gut durchblutet ist.
Eislaufen und Schlittenfahren oder einfach nur beim
Bauen einer Schneeburg oder eines SchneemdhnesSo bl ei bt nur noch
werden Kraft und Ausdauer gestarkt. So kann man sichh un d 0 , den es zu ¢be
selbst und auch die Kinder Giber den Winter fit halten. bei Kéalte, Wind und Eis an gesunder Bewe-

gung seine Freude zu haben.
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Sonstiges

Spende Sparkasse OO

Der Kindergarten Sigharting bekam von der Sparkasse
OO, Filiale Sigharting, neue KBatasteine gespen-

det, WETHNACHTSKINDERGARTEN

Damit nicht alle Bausteine gleich schwer sind, wurden
manche mit Bohnen gefillt und sind somit interessanter
zum Bauen fur die Kinder.

Wir freuen uns auf euer Kommen!

Kirtag ist Spal3 und Freydmit groRartigen Kinderspielsta-
tionen und Fotowettbewerb. Kirtag ist aber auch Information
zu wichtigen Themen, wie etwa die richtige Vorsorge in Kata-
strophenfallen.

Im Rahmen unseres diesjahrigen Kirtags wurde beides mitei- e
nander verbunden und zwei Familien dirfen sich nun tber
ihren Gewinn freuen, eine Vorsorgetasche des Zivilschutz-
verbandes.

Die geraumige, isolierte Tasche bietet nicht nur wichtige
Selbstschutzind Verhaltenstipps, sondern auch viel Platz
fur Lebensmittel, Hygieneartikel und ein Notfallradio.

Vorsorgen ist wichtig und richtig!

Zutaten: 4 Portionen Zubereitung:

1 Zwiebel Zwiebel schilen und fein hacken. Das Gemiise
600 g Karotten waschen, schélen und in diinne Scheiben bzw.
200 g Knollensellerie kleine Wirfel schneiden.

100 g Kartoffel Zwiebel in Ol kurz anrésten. Gemise
Etwas Rapsol dazugeben und kurz anbraten lassen. Mit der
1600 ml Gemisesuppe Gemisesuppe aufgieRen, wirzen und
Salz, Pfeffer zugedeckt fiir ca. 10 Minuten kécheln lassen,
17L Liebstdckel bis das Gemiise weich ist. Mit einem Mixstab
1 Scheibe Schwarzbrot piirieren, in Teller geben und nach Belieben mit
Schnittlauch Brotstiicken und Schnittlauch verfeinern.

T (T ) Gesundes &

wwew gesundes-oberoesterreich.at
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DER AKTUELLE

SELBSTSCHUTZTIPP

Selbstschutz ist der beste Schutz bei;

SILVESTERKNALLEREI

Der Jahreswechsel naht und damit auch wieder die Zeit der Feuerwerkskorper. UnsachgemaBes Hantieren,
Abfeuern unter Alkohol. die verantwortungslose Weitergabe von Feuerwerkskorpern an Kinder. fehlerhafte
Feuerwerkskorper, Witterungseinflusse. selbst produzierte Knallkorper, illegale Boller sowie Vandalismus mit
Feuerwerkskorpern fuhren aber jahrlich zu zahlreichen Unfallen mit Personen- und Sachschaden.

Sicherheitshinweise unbedingt beachten:

« Fauerwerkskorper durfen nicht in die Hande von Kindern gelan-
gen. halten Sie sie auch von alkoholisierten Menschen fern

« Feuerwerks-, Knall- und Sprengkorper nicht selbst herstellen

=« Diese grundsatzlich nur nach Gebrauchsanweisung und nur im
Freien verwendan

« Witterungs- und Umgebungsbedingungen beachten {Wind-
verhaltnisse, nahe gelegene Gebaude, Brennbarkeit der Umge-
bung)

« Abschuss nur aus fest verankerten Rohren (niemals aus der
Hand}

« Auch nicht vom Balkon zinden oder herunterwearfen

« Falerwerkskorper nicht zusammenbundeln oder gemeinsam
anzlnden

« Zuseher sollten genlgend Sicherheitsabstand einhalten

« Beachten Sie die Ruhezone vor Spitalern und Pflegeheimen

Mach dem Anzinden:

= Sicherheitsabstand einnehmen

« Blindganger fruhestens nach zehn Minuten wieder angreifen
und entsorgen, keine weiteren Zundversuche, nie daran basteln

« Besser, Mit Wasser ubergielen, um eine unkontrollierte Mach-
zindung zu vermeiden

= Sollte es trotz aller Vorsichtsmalnahmen doch zu einer Verlet-
zung gekommen sein, kihlen Sie die Verbrennung mit kaltem
Wasser oder Schnee, suchen Sie notfalls einen Arzt auf

) Hehr Informationen erhalten Sie unter:

Petzoldstrale 41, 4020 Linz strafen geahndet!
Telefon: 0732 65 24 26

E-Mail; office@zivilschutz-ooe, at

www.Zivilschut z-ooe at

SELBST-
SCHUTZ sorch
IST DER i
BESTE
SCHUTZ.

:iwiuschulz'“':'e'at

OBEROSTERREMHIZCHER

ZIVILSCHUTZ
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Herzlich willkommen in der Praxis fur Physiothegapigheitlich zu unterstutzen. Auch auf urologisc
Yoga und Osteopathie Brandlak. Wir setzen unkhemten haben wir uns spezialisiert und verfiigen 0
groBem Engagement fir deine Gesundheit unduedazssendes Fachwissen.
Wohlbefinden ein und stehen dir zur Seite, um deine

Genesung zu férdern und deine Lebensqualitat 2yn&fre praxis legt groRen Wert auf einfuhlsame

bessern. individuelle Betreuung. Wir nehmen uns Zeit, um de
Bedurfnisse zu verstehen und gemeinsam mit dir ei

Wer sind wir? mafgeschneiderten Behandlungsplan zu entwick

Melanidst seit 2010 Physiotherapeutin und war I&ttger Ziel ist es, deine Beweglichkeit zu verbesse
im Therapiezentrum Andorf tatig. Dort erweiterte SR€rzen zu lindern und nachhaltig deine Lebe
Fachwissen durch verschiedene Fortbildungen, @&glitat zu steigern. Wir méchten dir eine Behandl
ter Skoliosetherapie nach Schroth,-Batdeh, so- bieten, die professionell und zugleich herzlich ist.
wie die Behandlung orthopéadischer und neurologischer

FuRdeformitaten nach Zukluifer. Aufgrund ihreiFir eine ungestorte Therapieerfahrung und um jec
Erfahrungen als Mutter von zwei Kindern und ihredespérreichbar zu sein, kannst du uns gerne per Me

zialisierten Ausbildung zum Beckenboden legt sghger (WhatsApp, SMS) kontaktieren.
sonderen Wert auf dieses sensible Thema und steht dir

mit eigener Expertise zur Seite. Wahrend ihrer Karenz-
zeit entdeckte sie eine zusétzliche Leidenschaft und
begann ihre Ausbildung zur Yogalehrerin, die sie be-
reits bei verschiedenen Yogaeinheiten im Schloss Sig-
harting umsetzen konnte. Melanie & Daniel

Danke fur euer Vertrauen und
die herzliche Aufnahme in Sigharting!

Danielist Masseur, Physiotherapeut und Osteopath
mit einer langjahrigen Karriere im Gesundheitsbereich.
Seine berufliche Reise begann in einem Rehazentrum
in Bayern, wo er umfassende Erfahrungen in Orthopa-
die, Neurologie und Urologie sammelte. Anschliel3end
war er neun Jahre im Therapiezentrum Andorf beschaf-
tigt, um sein Wissen im Bereich Padiatrie zu erweitern.
Durch kontinuierliche Fortbildungen baute er ein um-
fangreiches Repertoire an therapeutischen Fahigkeiten
auf.

Unsere Praxis verfugt tber umfassende Erfahrung in
verschiedenen Fachbereichen. Im orthopadischen Be-
reich behandeln wir eine Vielzahl von Beschwerden
des Bewegungsapparates, sei es nach Verletzungen,
Operationen oder bei chronischen Erkrankungen.

Durch unsere Expertise in der Padiatrie bieten wir ge-
zielte Therapien fur altersspezifische Probleme an und
unterstitzen die Entwicklung von Kindern und Jugend-
lichen. Zusatzlich zu unseren-Kiagan, die nicht

nur die korperliche Flexibilitat, sondern auch Geist und
Seele starken, erganzen wir unsere Therapieansatze
durch Entspannungsibungen und die Craniosacral

Therapie als Teil der Osteopathieausbildung, um dich
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